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農林水産省「農業女子プロジェクト」と協力して 

『農業』のリアルを学ぶワークショップを 6 月 30 日に開催 
 

国内100店舗以上の料理教室を展開する株式会社ABC Cooking Studio（本社：東京都千代田区丸の内、代表取締役

社長 櫻井 稚子）はCSR活動の一環として、農林水産省「農業女子プロジェクト」と協力し、「女性農業者」の認

知を高める活動を行っていく。 

現在、食や農業に対する関心は若い女性の間でも高まってきているものの、自ら農業を仕事として選択する女性

はまだまだ少数である。農業人口が高齢化・減少傾向にあるなか、その数は少ないながらも、女性特有の柔軟な発

想で、これまでの常識にとらわれず農業に取り組む姿勢などが昨今注目されている。農林水産省では、こうした女

性の知恵や能力を企業のシーズと結びつけ、新たな商品やサービスを生み出し、それを社会に広く発信することを

目的として「農業女子プロジェクト」を昨年11月に発足。このプロジェクトを通じて、女性農業者の社会的な認知

度の向上や生産物の付加価値化、新たなビジネススキームを生み出すことを目指している。 

ABCでは、農業という仕事の中で活躍する女性たちやこのプロジェクトの存在を広く後押しするため、ワークシ

ョップを開催。実際に農業を職業として選択した3名の女性に登場していただき、「なぜ、農業を仕事に選んだのか」

「実際にどのような生活を送っているのか」「農業という仕事を選んでよかったこと」など、リアルな声を参加者

に伝える場を提供する。 

ワークショップの開催に向けて、これまで2回のプロジェクト会議を開いており、目的意識の確認や、両者の「食」

に対する考えや想いなどを意見交換し、有意義な開催に向けて準備を進めている。また、今回のワークショップの

ために、彼女達が生産に携わる食材を活用したメニューをABCと共同開発。当日は、食材のプレゼンテーションと

ともに、メニューの試食体験もできる。  

（下の写真は、第1回会議の様子。当日は安倍 昭恵夫人（内閣総理大臣夫人）にもご出席いただきご意見を伺った。） 

   

【今回の取り組みに参加している農業女子メンバー】 

 

貫井園  貫井 香織さん 
埼⽟県⼊間市で緑茶と原木椎茸を栽培。 
椎茸のジャムやスパイスなど、世界で１つのオリジナル商品も開発中！ 
【HP】 http://www.nukuien.co.jp 

 

久松農園  伏⾒ 友季さん 
ABCクッキングスタジオの講師を経て、現在は久松農園（⼟浦市）の⼥性農場⻑。 
【HP】 http://hisamatsufarm.com/ 

 

山形ガールズ農場  菜穂子さん 
⼥⼦が元気に働く農場、⼭形ガールズ農場代表。 
⼥⼦の視点から、お⽶から加⼯品まで、さらに農業体験も企画・実施中。 
【HP】 http://girlsfarm.jp/ 
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    【当日のメニュー】 

 

 

「農業⼥子がつくる“おいしい⾷材”を味わいながら 
『農業』 について楽しく学ぼう！」 

【開催期間】 2014年6月30日（月） 
【開催場所】 ABC丸の内グラウンド 
【開催時間】 19:15〜21:00終了予定 
【料⾦】 2, 000円（税込）  
【プログラム】 
 ■「農業⼥⼦プロジェクト」とは（農林⽔産省より） 
 ■農業⼥⼦ミニトークセッション 
 ■調理デモンストレーション 
 ■共同開発メニューの試食体験 
【メニュー】 

■「貫井園」の原木椎茸を使った旨味たっぷりスープ ライム添え 
■「⼭形ガールズ農場」の香り⽶で食べるガパオライス 
■「久松農園」のにんじんジュースで作るふんわりパンケーキ 
 詳細・予約はホームページより ＞＞https://odl.abc-cooking.co.jp/one/ 

   

ABC クッキングスタジオとは・・・ 

全国に130 スタジオ、会員数28 万人の料理・パン・ケーキが楽しく学べる教室。「世界中に笑顔のあふれる食卓を」を 

理念に、「ABC Cooking Studio」、子どものための食のスクール「abc kids」などを展開。2014 年4 月からは男性でも通える

ようにサービスを拡大。料理をつくるだけでなくライフスタイルとして楽しむ、大人のためのコンセプトスタジオも拡大中。 

 

農業女子プロジェクトとは・・・ 

「農業女子プロジェクト」は、女性農業者が日々の生活や仕事、自然との関わりの中で培った知恵を様々な企業のシーズと 

結びつけ新たな商品やサービス・情報を社会に広く発信し、農業で活躍する女性の姿を多くの皆さまに知っていただくために

農林水産省が事務局として立ち上げた取り組み。 2013 年11 月にスタートし、現在は全国115 人の農業女子メンバーと自動

車や化粧品、流通など11 の企業と様々な個別のプロジェクトに取り組んでいる。  

 

■農業女子プロジェクトＨＰ：http://nougyoujoshi.jp/  

■農業女子プロジェクトｆｂ：https://www.facebook.com/nougyoujoshi.project 

 

 

 

■ 会 社 名 ：株式会社ABC Cooking Studio  （http://www.abc-cooking.co.jp/） 

■ 代表取締役社長 ：櫻井 稚子 

■  設    立 ：1987年4月 

■ 資 本 金 ：1,000万円 

■ 従 業 員 数 ：2,194名 (2013年4月1日現在) 

■ 本 社 所 在 地 ：〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号  

■ 事 業 内 容 ：ABCクッキングスタジオの全国展開・家庭用雑貨等のデザイン、販売 

 
 

 

株式会社ABC Cooking Studio  マーケティング広報戦略部：小野・吉村 

〒100-0005東京都千代田区丸の内三丁目1番1号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 
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