
履　歴　書 　　　    年　  　   月　　　   日現在

ふりがな 電話

   -               -

携帯電話
   -               -

E-Mail(学校アドレス以外をご記入ください）

現住所
最寄駅

バス　・　徒歩　・その他（　　　　　）　　　　　　分

休暇中
最寄駅

バス　・　徒歩　・その他（　　　　　）　　　　　　分

年 月

※記入例：アメリカ合衆国（シアトル）

ヶ月 ※記入例：1年6ヶ月は18ヶ月と記入

　　 　　　点 TOEFL 　　　　　　　　　　　点

年 月

ABC Cooking Studioへ入社を志望する理由

ふりがな

氏名

生年月日

 西暦　　　　年　　　　　月　　　　　日 生　(満　   　歳）

性別

休暇中住所　〒　　　　　　 　　　　　 (１人暮らしの方はご実家の住所をご記入ください）

海外留学経験

語学

TOEIC

その他

学歴･職歴（アルバイト経験を含む）

留学先

企業理念についてあなたが感じたことを教えてください
（具体的なエピソードもあれば教えてください）

現住所　〒

ふりがな

方

自宅から最寄り駅まで

線　　　　　　　　　　　　　駅

線　　　　　　　　　　　　　駅

自宅から最寄り駅まで

滞在期間

免許・資格　

4cm×3cm

裏面に名前を記入

株式会社 ABC Cooking Studio

これまでにリーダーシップをとった経験を具体的に教えてください　（5W1Hを含めて）

リーダーシップをとった経験で、何を学び、何を得ましたか

その経験を、ABC Cooking Studioでどのように活かせると思いますか

あなたの人生で最大の困難や挫折は何ですか

希望職種（コンサルタント営業職・法人営業職）とその理由を教えてください(単願の方は第一志望のみご記入ください)

第一希望　　　　　　　　　　　　　　　　　第二希望　　　　　　　　　　　　　　　・　　　未定　　　　
理由

現住所・休暇中住所から1番近いABCのスタジオを教えてください（スタジオ所在地は、弊社ホームページよりスタジオ情報にてご確認ください）

株式会社ABC Cooking Studioの会社説明会に参加しようと思った理由は何ですか　（複数選択可）

　　①「食」に関する職業に興味があって　　②マイナビ2021を見て　③リクナビ2021を見て　④ABCのホームページを見て

　　⑤インターンシップに参加して　⑥学内業界セミナー・学内会社説明会に参加して　⑦ABCの体験レッスンに参加して　

　　⑧ABCに通っているため（会員№　　　　　　　　　）　⑨アルバイト勤務をしている   ⑩その他（　　　　　　　　　　　）

株式会社ABC Cooking Studioに対する、今のあなたの興味度、入社志望度を教えてください

就職活動状況　（現在の活動状況を教えてください）

エントリー数　　　　　　　　　　　社 内定企業数　　　　　　　　　　　社

（　現住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/　　休暇中　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

興味のある業界　　①　　　　　　　　　　　　　　　    ②　　　　　　　　　　　　　　　　    ③

①第一志望・絶対に入社したい　　②第一志望群に属している　　③興味がある　　④他社と比較して決めたい　　⑤まだ決めていない

今まで1番長く続けたことで、実績を残したことは何ですか

株式会社 ABC Cooking Studio




