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＜ハロウィンアンケート調査2016＞ 

イマドキの20代女子の過ごし方1位は、 

「ハロウィンにちなんだ料理を作る」ということが判明！ 

「自宅や友人宅などでハロウィンパーティーをする」など“おうち派”傾向。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ABC Cooking Studio（本社：東京都千代田区丸の内、代表取締役社長 櫻井 稚子、以下ABC）では、9月18

日（日）～9月27日（火）の10日間、「ハロウィンに関するアンケート調査」を実施（総有効回答数: 1,157名）しました。日本

でも10月の恒例イベントとして認知度が上がっているハロウィンを20代の女性が誰と、どう過ごすのかを中心に調査した結果は以

下の通りです。 

 

Q1.今年の「ハロウィン」は予定がありますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はい、予定があります 

いいえ、予定はないが何かしたいと思っています 

いいえ、予定はありません 
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Q2. ハロウィンはどんなことをして楽しみたいですか？ 

（Q1で「はい、予定があります。」「いいえ、予定はないが何かしたいと思っています。」と回答した方のみ） 

 

Q3. 上記（Q２）を選んだ理由を教えてください。 

 

Q4. 外食や購入するのではなく、手作りにする理由を教えてください。 

（Q２で「ハロウィンにちなんだ料理を作る」と回答した方のみ） 

Q5. ハロウィンは誰と楽しみたいですか？ 
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■イマドキの20代女子は、2人に1人がハロウィンには「何かをしたい」と考えている。 

■日本でもハロウィンを季節のイベント・行事と認識している方が多い。 

■ハロウィンにちなんだ料理を作り、ハロウィンパーティーをおうちでしたい派が多数 

■ハロウィンを外食や購入ではなく、手作りで楽しみたい理由は、自分で好きなものを作りたいから。 

■ハロウィンを一緒に楽しみたいのは「恋人」よりも「友人」！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【販売期間】   2016年9月1日（木）～ なくなり次第終了 

【販売価格】   1,000円（税込） 

【販売サイト】  ABC Cooking MARKET〈オンラインストア〉 

http://market.abc-cooking.jp/products/list.php?category_id=3407 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催期間】     2016年9月1日（木）～ 2016年10月31日（月） 

【開催価格】     500円（材料費・税込） 

【開催スタジオ】  全国のABCクッキングスタジオ 

 

 

 

 

 

 

１ 

２ 

〈手作りキット〉配るのに便利なオバケクッキー「Halloween Cookies」 

〈体験レッスン〉自由にデコレーションできる「Halloweenカップケーキ」 

 

http://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html 

 

ハロウィンに関するアンケート調査結果まとめ 

【調査概要】 

「ハロウィンに関するアンケート調査」 

回答期間：2016年9月18日（日）～9月27日（火） 

調査対象者：20～29歳女性 1,157名 

調査手法：ABCクッキングスタジオWEBサイトでのインターネット調査 

 

 

計量済みの材料とイラスト付きレシピがセットになっている手作りキット。季節やトレンドにあったお菓

子・ブレッドのメニューを毎月お届けしています。この秋は、ハロウィンにぴったりな「Halloween 

Cookies」が登場。菜箸を使っておばけやジャコランタンクッキーを作り、焼き上がったら2色のチョコペン

でアレンジしたら出来上がり！ハロウィンパーティーでプレゼントするのにもぴったりです。 

 

 

 

～ABCクッキングスタジオの商品やレッスンにもハロウィン仕様のメニューが登場～ 

ABCはじめての方向けに実施している体験レッスンに、ハロウィンをイメージしたメニューが登場。 

９・10月限定メニュー「Halloweenカップケーキ」は、しっとり＆ふわふわの食感が絶品のココアマフィ

ンに、チーズクリームをトッピング。チョコレートで作る魔女の帽子やチョコペンで自由にデコレーションを

楽しめるメニューとなっています。 

にて販売中！ 
http://mar
ket.abc-coo
king.jp/?_g
a=1.80219
601.75205
5124.1473
838264 

予約・レッスンの詳細はコチラから 

http://market.abc-cooking.jp/products/list.php?category_id=3407
http://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html
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【開催期間】     2016年9月1日（木）～ 2016年10月31日（月） 

【開催価格】     500円（材料費・税込） 

【開催スタジオ】  全国のABCクッキングスタジオ 

 

 

 

 

ABC クッキングスタジオとは・・・ 

全国に130スタジオ以上、会員数28万人の料理・パン・ケーキが楽しく学べる教室。2015年11月で創業30周年。「世界中に笑顔

のあふれる食卓を」を企業理念に、「ABC Cooking Studio」、子どものための食のスクール「abc kids」などを展開。2014年4月からは

全スタジオで、男性も通えるようにサービスを拡大。（2016年10月現在：男性会員 約1万2千人）料理をつくるだけでなくライフスタ

イルとして楽しむ、大人のためのコンセプトスタジオも拡大中。2010年12月より海外にも出店。上海・北京・香港・台北・成都・ソウル・シン

ガポール・バンコクの8都市に16店舗を展開中。 

 

 

■ 会 社 名 ：株式会社ABC Cooking Studio（http://www.abc-cooking.co.jp/） 

■ 代表取締役社長 ：櫻井 稚子 

■ 設       立 ：1987年4月 

■ 資 本 金 ：1,000万円 

■ 従 業 員 数 ：2,202名 (2016年10月1日現在) 

■ 本 社 所 在 地 ：〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号  

■ 事 業 内 容 ：ABCクッキングスタジオの全国展開・家庭用雑貨等のデザイン、販売 

 

 

株式会社ABC Cooking Studio  広報：坂尾・梅尾 

〒100-0005東京都千代田区丸の内三丁目1番1号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 

本リリースに関する問い合わせ先 

会社概要 

３ 〈体験レッスン〉かぼちゃを使った「かぼちゃのシュガーナッツブレッド」 

ABCはじめての方向けに実施している体験レッスンに、ハロウィンではお馴染みのかぼちゃを使った 

「かぼちゃのシュガーナッツブレッド」が登場。ひとつの生地から2つの味と成形を学べる、かぼちゃ風

味の秋のスイートブレッド。ふわふわの生地にアイシングでデコレーションしたパンと、生地でくるみを包

み、シュガーバターをのせて焼き上げたパンとなっています。 

 

 

 

予約・レッスンの詳細はコチラから 

http://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html 
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