
ご予約はこちら

管理栄養士・栄養士から学べる、
健康づくりのための料理教室。
栄養学講座付きレッスンの他、ヘルシ
ー食材を使ったパンやスイーツのレッ
スン、子ども向け食育レッスンも開催
しています。

熊本県熊本市中央区平成3丁目23－30
サンリブシティくまなん３F

メディメッセ桜十字内
ヘルシーキッチン熊本

Tel：050-3637-5771
Instagram：@healthykitchen_kumamoto

選べる体験レッスン
「野菜もしっかり摂れる魚メニュー」と
「たんぱく質たっぷり肉メニュー」から
お好きなメニューを選んでご参加いただ
けます。
ご予約はWEBもしくはお電話で！

10年先のカラダのために
～栄養学も料理スキルも学べる料理教室～

まずは「お試し！」

体験レッスン参加料

50％OFF！
通常1 ,100円➡550円(税込)

ABCライセンス取得者様限定  特別割引

早速「通ってみたい！」

入会金100％OFF！
さらに

レッスン回数券10％OFF！
入会金：通常5,500円➡0円

特典① 特典②

※WEBサイトから体験レッスンをご予約いた
だく際は必ず「現地払い」をお選びください
※レッスン当日にこの画面をご提示いただき
「ABC会員番号」と「氏名」をお申し出くだ
さい。初回来店時に「ライセンス取得者ペー
ジ」をご提示ください。

(有効期限：2024年12月末日)

《ヘルシーキッチンはじめての方限定！》

無料駐車場をご利用いただけます

ABC Cooking Studio グループ会社の新業態


