
ブレッド基礎メニュー材料配送食材一覧

＜1.カリーソーセージ＞ ＜2.白いクリームパン＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・卵（溶いたもの） ・強力粉 ・バター（食塩不使用）

・全粒粉 ・バター（食塩不使用） ・インスタントドライイースト ・卵黄

・インスタントドライイースト ・ウインナー ・砂糖 ・牛乳

・砂糖 ・玉ねぎ ・塩 ・バニラオイル

・塩 ・赤パプリカ ・薄力粉 ・キルシュ酒

・カレーフレーク ・黄パプリカ

・ウスターソース ・ピザ用チーズ

・トマトケチャップ

・パセリ（乾燥）

＜3.スクエアピザ＞ ＜4.塩バターロール＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・オリーブオイル ・強力粉 ・卵（溶いたもの）

・薄力粉 ・市販のカットトマト ・インスタントドライイースト ・バター（食塩不使用）

・インスタントドライイースト ・黒こしょう ・砂糖

・砂糖 ・市販のきざみにんにく ・スキムミルク

・塩 ・焼き鶏（缶・たれ味） ・塩

・マヨネーズ ・コーン（缶） ・黒炒りごま

・きざみ海苔 ・ピザ用チーズ ・岩塩

・モッツァレラチーズ

（セミハード）

・バジルの葉

・プチトマト

　＜左＞スキムミルク

　＜右＞ドライイースト

＜5.米粉のベーコンチーズクッペ＞ ＜6.胡桃カマンベール＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・バター（食塩不使用） ・強力粉 ・カマンベールチーズ

・米粉 ・ベーコン（ブロック） ・薄力粉 ・ピザ用チーズ

・インスタントドライイースト ・チェダーチーズ ・インスタントドライイースト ・粉チーズ

・砂糖 ・ピザ用チーズ ・砂糖

・塩 ・塩

・黒炒りごま ・くるみ

・岩塩



＜7.2種のあんぱん～求肥＆抹茶と栗～＞ ＜8.キャラメルナッツ＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・卵（溶いたもの） ・強力粉 ・卵（溶いたもの）

・インスタントドライイースト ・バター（食塩不使用） ・薄力粉 ・バター（食塩不使用）

・砂糖 ・つぶあん ・きび砂糖 ・市販のキャラメルシロップ

・抹茶 ・栗の甘露煮 ・インスタントドライイースト

・白玉粉 ・金箔 ・ココアパウダー

・白けしの実 ・くるみ

・塩 ・アーモンドスライス

・片栗粉 ・カシューナッツ

・塩

＜9.ブリオッシュカスター～ベリー＆マンゴー＞ ＜10.イングリッシュマフィン＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・卵（溶いたもの） ・強力粉 ・バター（食塩不使用）

・薄力粉 ・バター（食塩不使用） ・コーンミール ・コーン（粒）

・インスタントドライイースト ・牛乳 ・インスタントドライイースト

・砂糖 ・グランマルニエ ・砂糖

・塩 ・マンゴー（冷凍） ・塩

・カスタードクリームパウダー ・ナパージュ ・コーンミール

・アーモンド（ダイス） ・ブルーベリー（冷凍）

・粉糖（溶けにくいタイプ） ・ラズベリー（冷凍）

・ミントの葉

＜11.ダブルショコラリング＞ ＜12.選べる食パン～プレーン～＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・卵（溶いたもの） ・強力粉 ・バター（食塩不使用）

・インスタントドライイースト ・バター（食塩不使用） ・インスタントドライイースト

・砂糖 ・砂糖

・ココアパウダー ・塩

・アーモンドパウダー

・薄力粉

・チョコチップ

・チョコチップ（ホワイト）

・粉糖（溶けにくいタイプ）

・塩



＜13.選べる食パン～胚芽ブレッド～＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・バター（食塩不使用）

・小麦胚芽

・インスタントドライイースト

・砂糖

・塩

＜【1・2月限定】和の3種バゲット～抹茶・きな粉・塩昆布チーズ～＞ ＜【1・2月限定】とろけるショコラブレッド＞

●お届け材料 ●ご自宅準備のもの ●お届け材料 ●ご自宅準備のもの

・強力粉 ・黒豆（甘煮） ・強力粉 ・卵（溶いたもの）

・薄力粉 ・ピザ用チーズ ・薄力粉 ・バター（食塩不使用）

・インスタントドライイースト ・インスタントドライイースト ・牛乳

・きび砂糖 ・きび砂糖 ・グランマルニエ

・塩 ・インスタントコーヒー

・黒炒りごま ・塩

・抹茶 ・カスタードクリームパウダー

・ヘーゼルナッツ ・チョコレート（スイート）

・チョコチップ（ホワイト） ・ココアパウダー

・はちみつ ・粉糖（溶けにくいタイプ）

・きな粉

・塩ふき昆布


