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女性専用料理教室の ABC クッキングスタジオが 

ついに男性の受け入れをスタート！ 

12 月より全国 93 店舗で男性も受講可能に 
 

 国内100店舗以上の料理教室を展開する株式会社 ABC Cooking Studio（本社：東京都千代田区丸の内、代表取締

役社長 櫻井 稚子）は、これまで女性専用の料理教室として運営してきたスタジオを、2014年4月より、男性も受

講可能なサービスを全国に導入する。それに先駆け、まずは全国93スタジオにおいて、男性受講可能なレッスンを

開始していく。 

 

     
 

1985年の創業から28年、これまでに90万人を超える会員に「手作りや料理の楽しさ」を伝えてきた同社だが、30

周年を目前に、その数は100万人を突破しようとしている。料理をすることに「義務」的な要素が強かった創業当

時の30年前に比べると、現代においては料理を「楽しむ」ことが重要視されるようになった。そうした社会背景を

踏まえ、企業理念である「世界中に笑顔のあふれる食卓を」の実現に向けた更なる取り組みを目指している。ライ

フスタイルの中心である「食」を、性別の差や国境の隔たりなく、あらゆる人とつながることのできる最大のコミ

ュニケーションツールと捉え、今回の男性受講可能なスタジオの拡大に至った。 

 

 

■ 会 社 名 ：株式会社ABC Cooking Studio  （http://www.abc-cooking.co.jp/） 

■ 代表取締役社長 ：櫻井 稚子 

■  設    立 ：1987年4月 

■ 資 本 金 ：1,000万円 

■ 従 業 員 数 ：2,194名 (2013年4月1日現在) 

■ 本 社 所 在 地 ：〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号  

■ 事 業 内 容 ：ABCクッキングスタジオの全国展開・家庭用雑貨等のデザイン、販売 

 

 

株式会社ABC Cooking Studio  マーケティング広報戦略部：小野・吉村 

〒100-0005東京都千代田区丸の内三丁目1番1号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 

 

ABC Cooking Studio とは・・・ 

全国に126スタジオ、会員数28万人の料理・パン・ケーキを楽しく学べる教室。「世界中に笑顔のあふれる食卓を」を理念に、「ABC

クッキングスタジオ」（女性専用教室）、「abc kids」（子どものための食のスクール）、「ABC Cooking Studio +m」（男性も通え

る料理教室） 、「ABC Cooking Studio Health&Beauty」（「美容と健康」につながる食生活をサポートするヘルスフードカウンセリ

ングルームを併設したスタジオ）を展開中。 

本リリース、取材に関するお問い合わせ 

ABC Cooking Studio 概要 


